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die Gesang -Workshop s im  Jahr 2018 
im Kloster St. M arienthal 

 

unsere Informationen  und Termine 

zu den Gesang-Workshops  bei uns 

im Kloster St. Marienthal im Jahr 2018 
 

Zisterzienserinnenabtei 
Klosterstift St. Marienthal 
St. Marienthal 1 
02899 Ostritz 

 

Telefon : (03 58 23) 7 73 00 
Fax : (03 58 23) 7 73 01 
E-Mail : info@kloster-marienthal.de 
Homepage : www.kloster-marienthal.de 

 
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~ 
 

 unsere INFORMATIONEN zu den Gesang-Workshops im Kloster  in 2018: 

Unser Klosterstift St. Marienthal ist das älteste aktive Frauenkloster des Zister-
zienserordens in Deutschland, das seit seiner Gründung im Jahr 1234 bis Heu-
te ununterbrochen besteht. Wir Zisterzienserinnen leben hier nach der Regel 
des heiligen Benedikt und den Satzungen des Zisterzienserordens. 

Das Erlebnis der klösterlichen Gastfreundschaft, hier im Dreiländereck 
Deutschland-Polen-Tschechische Republik und inmitten der Oberlausitz, ist 
etwas Besonderes. Die Lage an der Neiße – dem Grenzfluss zwischen 
Deutschland und Polen – und die waldreiche Gegend sind gute Ausgangs-
punkte, Ruhe, Besinnung und Erholung zu finden. 

Die Gästehäuser des Klosters bieten dem Gast auch eine Bleibe für einen kürzeren oder längeren Aufenthalt. Die Verpflegung 
erfolgt durch die Klosterschenke bzw. die klostereigene Küche. 

 

 Inhalte  und Anliegen  der Gesang-Workshops  im Kloster St. Marienthal :  

Das Singen macht einen Großteil des Alltags im Kloster aus. Das war schon im-
mer so und ist auch heute noch so. Uralte Melodien, die teilweise mehr als 1000 
Jahre alt sind erklingen täglich in den Gebetszeiten der Schwestern und Brüder. 

Die Gregorianik ist die Wiege der westlichen Musik, also Ursprung unserer Mu-
sikkultur. 

An den Tagen unserer Gesangworkshops gehen wir auf Entdeckungsreise und 
untersuchen längst verklungene und noch manche bis heute gesungene Melodie 
aus den verschiedensten Gegenden Europas. 
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Es werden dabei je nach Workshop Lieder von besonderen Frauen des Mittelalters, 
Melodien eines besonderen Zisterzienserinnenklosters in Spanien und Weihnachts-
lieder aus dem mittelalterlichen Europa erklingen. 

Damit gehen wir auf eine ganz persönliche Entdeckungsreise der eigenen Stimme, 
Atmung und des Körpers. In der Gruppe verschmelzen die Stimmen zu einem Gan-
zen und wir erleben das Besondere an dieser Musik, die meist nicht solistisch ge-
dacht war. 

Der zauberhafte Ort von St. Marienthal mitsamt seiner kontemplativen Atmosphäre 
ist ein idealer Ort für diese Musik. Neben dem Singen wird auch Zeit und Muße sein 
für einen Spaziergang und Austausch im Gespräch. 

 

 Kursleitung  und Kursbegleitung :  

Frau Noemi La Terra leitet und begleitet als Dipl.-Sängerin und Gesangspädagogin 
unsere Gesang-Workshops im Kloster St. Marienthal 

Sie hat sich in den letzten Jahren auf die Musik des Mittelalters spezialisiert, unter-
richtet seit vielen Jahren Gesang und leitet Chöre. 

Dabei geht es ihr darum, Menschen bei der Entfaltung ihrer eigenen Stimme zu be-
gleiten. 

Ihr Motto ist dabei:   JEDER kann singen! 

Für diese Workshops sind Vorkenntnisse im Gesang nicht unbedingt notwendig, 
wenn auch hilfreich. 

Weitere Informationen zur Dipl.-Sängerin und Gesangspädagogin Frau Noemi La Terra finden Sie im Internet unter: 
www.noemilaterra.de  

 
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~ 
 

 die TERMINE und THEMEN  der Gesang-Workshops 2018  im Kloster St. Marienthal : 
 

GESANG-WORKSHOP NR. 1 :  von   Freitag,  29.06.   bis   Sonntag, 01.07.2018 
   ( Beginn:  Freitag, ab 18 Uhr   -   Ende:  Sonntag, ca. 14 Uhr ) 

mit dem THEMA : "Starke Frauen"  
Lieder von einflussreichen weiblichen Persönlichkei ten des Mittelalters, wie 
z. B. von Hildegard von Bingen, Elisabeth von Thüri ngen, Mechthild von 
Magdeburg und Beatriz de Dia (Trobaritz) u.v.m. 

 
GESANG-WORKSHOP NR. 2 :  von   Freitag, 05.10.   bis   Sonntag, 07.10.2018 
   ( Beginn:  Freitag, ab 18 Uhr   -   Ende:  Sonntag, ca. 14 Uhr ) 

mit dem THEMA : "Frühe Mehrstimmigkeit"  
Gesänge aus den ältesten Handschriften Europas, die  mehrstimmige Musik 
enthalten. 

 
GESANG-WORKSHOP NR. 3 :  von   Freitag, 30.11.   bis   Sonntag, 02.12.2018 
   ( Beginn:  Freitag, ab 18 Uhr   -   Ende:  Sonntag, ca. 14 Uhr ) 

mit dem THEMA : "Stella splendens"  
Glanzvoller Stern – Weihnachtslieder aus dem mittel alterlichen Europa 
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 INFORMATIONEN zum ABLAUF  der Gesang-Workshops  in  2018: 

am FREITAG 

Anreise am Nachmittag,  

gemeinsames Abendessen um 18 Uhr, 

Seminar am Freitag: von 19 bis 20:30 Uhr 

 

am SAMSTAG 

Seminar 1 am Samstag: von 9 bis 12 Uhr 

Samstag-Nachmittag: zur freien Verfügung, 

Kloster-Führung um 15 Uhr, 

Vesper 17 Uhr zum mitsingen  ( die Psalmen üben wir am Vormittag ), 

Seminar 2 am Samstag: von 19 bis 20:30 Uhr 

 

am SONNTAG 

Abschluss am Sonntag um 10 Uhr in der Kirche, 

gemeinsames Mittagessen um 13 Uhr 

 

MINDESTTEILNEHMERZAHL:    10 Personen 

 

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage von Frau Noemi La Terra unter:    www.noemilaterra.de 

 
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~ 

 PREIS für die TEILNAHME  am Gesang-Workshop  im Kloster St. Marienthal  in 2018: 
 

1 Wochenend-Kurs „Gesang-Workshop im Kloster St. Ma rienthal“: 
 

295,00 € im Einzel- oder Zweibettzimmer mit DU / WC 
(incl. Übernachtung, Vollverpflegung, Kursteilnahme mit Kursbegleitung durch Frau La Terra ) 
 

Für diese Workshops sind Vorkenntnisse im Gesang nicht unbedingt notwendig, wenn auch hilfreich. 

 
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~ 
 

 KONTAKT  ~ ANMELDUNG ~ INFORMATIONEN unter: 
 

Kloster St. Marienthal,  Gästepforte,  St. Marienthal 1,  02899 Ostritz 

Telefon : (03 58 23) 7 74 44 

Fax : (03 58 23) 7 74 68 

E-Mail : gaestepforte@kloster-marienthal.de 

Homepage 1 : www.kloster-marienthal.de 

Homepage 2 : www.kloster-service.de 


